
DOG YOGA 
Benvinguts al nostre petit moment de salut! 

Has provat mai de fer ioga amb el teu gos? 

Aquest serà el teu primer dia o el teu debut 

en públic. Un gran experiment multitudinari, 

amb cadascú en el set mat, amb el gos lligat i mantenint la distancia entre 

participants. A veure qui es capaç de realitzar les “asanas” sense riure i 

sense acabar ple de babes . Recomanem dur roba còmode , mat de ioga i 

corretja. L’activitat es gratuïta però si voleu la samarreta la podeu comprar al 

link inscripcions ( https://gesport.cat/cursa/dog-paddel-surf-dog-yoga/ ) i 

recollir-la el dia de l’event. DOGMASTÉ!  





GimCANa 
Nens i gossos s’entenen a la perfecció. Voleu 

posar a prova la comunicació, agilitat i perícia 

del equip mes mogut de casa? Vine a gaudir 

del obstacles i activitats que tenim preparats 

per a ells. Recomanem roba còmode i 

corretja. L’activitat es gratuïta però si voleu la samarreta la podeu comprar al link 

inscripcions ( https://gesport.cat/cursa/dog-paddel-surf-dog-yoga/ ) i recollir-la el 

dia de l’event. A jugar!!!!!!


